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	 Geburtsdatum 	 14. März 1985

	 Heimatort 	 Schwadernau BE

	 Zivilstand 	 ledig

	 Ausbildung 	 Primar- und Sekundarschule in Hinterkappelen
	 	
	 	 Gymnasium Hofwil, Münchenbuchsee
	 	 (Talentförderklasse Sport, Schwerpunktfacht Bio/Chemie)
	 	
	 	 2004 Maturität
	 	
	 	 Studium an der Universität und pädagogischen Hoch-	 	 	 	
	 	 schule in Bern (Sport & Englisch)
	 	
	 	 2008 Fachdiplom Sekundarstufe 1 | Fach Sport
	 	
	 	 2014 Eidg. Trainerausbildung Spitzensport Swiss Coach 
	 	
	 	 2015 Handelsschule Wirtschafts-und Kaderschule Bern

	 Mein Werdegang 	 Ich bin 1994 durch meinen Vater zum Rennrodeln gekommen.
	 	
	 	 Junioren-Nationalkader seit 1998
	 	
	 	 Nationalkader seit 2003

	 Meine Ziele 	 Nach 3x Olympischen Winterspielen, Olympischen Diplom und 	 	
	 	 jeweils immer unter die Besten 9, will ich um Edelmetall rodeln. 	 	
	 	 Mein Ziel sind Medaillen an Titelkämpfen. In Sochi 2014 fuhr ich 
	 	 im Training immer in die Medaillenränge. Jetzt gilt es die super 	 	
	 	 schnellen Trainingsläufe im Wettkampf abzurufen. 

	 Stärken 	 zielstrebig
	 	 Selbstdisziplin
	 	 athletische Verfassung
	 	 mental stark
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«Martina Kocher ist eine Athletin der besonderen Art. Sie zeigt 
mit enormem Engagement und Herzblut ausgezeichnete Leistungen in ihrer Sportart. 
Sie fordert mich als Trainer mit ihrer starken Konstitution extrem heraus. Martina ist 
bereit immer wieder zu experimentieren und neues auszuprobieren, dies mit einer 
sehr schnellen Auffassungsgabe.

Was sie sich vornimmt, zieht sie auch durch. Wenn alle Barometer stimmen, dann 
erreicht sie das Ziel zu 100 %. Sie hat das Zeug, um an der Spitze mitzumischen.»

Leo Held, Trainer des Jahres in der Schweiz 2008
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	 Meine Interessen 	 Sport allgemein, Reisen, Mode

	 Meine Hobbies 	 Leichtathletik, Tanzen

	 Meine Faszination 	 Geschwindigkeit, das Körpergefühl, die 
	 	 Körperbeherrschung

	 Mein Motto 	 «GO FOR GOLD!»

	 Mein Lieblingsspruch 	 «Do everthing you do as hard as you can!»

	 Besonderes 	 Swiss Olympic Card-Inhaberin
	 	 Spitzensport RS, Zeitmilitär und Sportsoldatin
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Meine Erfolge

Olympische Winterspiele Sochi 2014 	 9. Rang
Olympische Winterspiele Vancouver 2010 	 7. Rang	
Olympisches Diplom
Olympische Winterspiele Torino 2006 	 9. Rang
Weltmeisterschaften Oberhof 2008 	 7. Rang
Weltmeisterschaften Torino 2011 	 8. Rang
Europameisterschaften Sigulda 2010 	 8. Rang
Europameisterschaften Oberhof 2013 	 9. Rang
Europameisterschaften Sigulda 2014 	 9. Rang
Europameisterschaften Sochi 2015 	 9. Rang
Gesamtweltcup Saison 2014-2015 	 6. Rang	
Nummer 6 der Welt

Beste Weltcup-Ergebnisse

Weltcup Königssee 2014 	 	 6. Rang 
Weltcup Oberhof 2015 	 	 6. Rang 
Weltcup Torino 2010 	 	 7. Rang
Sprintweltcup Innsbruck-Igls 2014 	 6. Rang
Sprintweltcup Altenberg 2015 	 5. Rang 
   4



Nutzen des Sponsors/ Meine Gegenleistungen

	 – 	 Ich trage Ihr Firmenlogo auf der Ausrüstung beziehungsweise
	 	 auf dem Material

	 – 	 Ich erwähne Ihre Firma bei den Medien und während
	 	 persönlichen Auftritten

	 – 	 Ich stehe für Autogrammstunden zur Verfügung

	 – 	 Ich kann an Ihren Firmenanlässen Bobtaxifahrten organisieren

	 – 	 Ich mache einen positiven Imagetransfer für Ihre Firma

Leistungen des Sponsors

	 – 	 Finanzielle Unterstützung (Betrag kann verhandelt werden)

	 –	 Eventuell Unterstützung mit Sachleistungen
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Herzlichen Dank, dass Sie sich Zeit 
genommen haben, mein Dossier zu studieren. Weitere 
Auskünfte erteile ich Ihnen sehr gerne. 

Ich würde mich freuen, 
wenn Sie sich bei mir melden.

Martina Kocher

6



Martina Kocher
	 	 	 Engestrasse 1
	 	 3012 Bern

mobile |  +41 79  756 36 67
www.martinakocher.ch 

martina-rachel9@gmx.ch


